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25060   C O L L E B E A T O   (BS) 

Tempo di Quaresima  12 - 19 Marzo 2023 -  - il Collebeatino - Sussidio liturgico-pastorale - n. 11/2023  

 

 Papa Francesco nella Giornata della Donna dell’8 marzo “l’impegno femminile sa costruire con 
creatività e tenerezza una società più umana” 
 Incontrare e parlare con le donne che nel mondo si battono per il cambiamento e che oggi sono le 
protagoniste della lotta per la vita e la libertà, è un desiderio sempre vivo. Afgane, yazide, iraniane, curde, 
africane, sudamericane, indiane, donne migranti... Diverse e lontane da noi eppure così vicine nel loro 
desiderio di cambiare, di trasformare la sofferenza in protagonismo, l’emarginazione in spinta vitale.  
  

Saluterò di nuovo il sole  
 

Saluterò di nuovo il sole,  
e il torrente che mi scorreva in petto,  
saluterò le nuvole dei miei lunghi pensieri  
e la crescita dolorosa dei pioppi in giardino  
che con me hanno percorso le aride stagioni.  
Saluterò gli stormi di corvi  
che a sera mi portavano in dono  
l’odore dei campi notturni.  
Saluterò mia madre,  
che viveva nello specchio,  
immagine della mia vecchiaia.  
E saluterò la terra, il suo desiderio ardente  
di ripetermi e riempire di semi verdi  
il suo ventre infiammato,  
sì, la saluterò  
la saluterò di nuovo.  
Arrivo, arrivo, arrivo,  
con i miei capelli  
come odori  
che sgorgano dal sottosuolo  
e gli occhi miei, l’esperienza densa del buio.  
Con gli arbusti che ho strappato ai boschi oltre il muro.  
Arrivo, arrivo, arrivo,  
e la soglia trabocca d’a m o re  
ed io ad attendere quelli che amano  
e la ragazza che è ancora lì,  
nella soglia traboccante d’amore,  
io la saluterò di nuovo.      Forough Farrokhzad  

 

 “I Will Greet the Sun Again” (Saluterò di nuovo il sole) è una famosa poesia della poetessa 
iraniana Forugh Farrokhzad. Il verso “arrivo, arrivo, arrivo” enfatizza il fatto che un giorno le 
donne saranno libere. Nata a Teheran nel 1934 e morta a 33 anni nel 1967, in un incidente 
stradale, Farrokhzad sfidò le autorità religiose e i letterati conservatori e contribuì in modo 
decisivo al rinnovamento della letteratura persiana del '900. Fu anche attrice e 
documentarista: nel 1963 in una comunità di lebbrosi girò il documentario “Khaneh siah 
ast” (La casa è nera ), che vinse premi in tutto il mondo. Un viaggio nella sofferenza , carico 
di compassione e religiosità, con passi tratti dall’Antico Testamento e dal Corano.  
 La sua tomba allo Zahir Dowleh Cemetery è meta di pellegrinaggio di tantissimi giovani.  

 



CALENDARIO LITURGICO SETTIMANALE ⁕ 3a settimana di Quaresima e 3a sett LdO  

3ª 
di QUARESIMA 

Es 17,3-7; Sal 94 (95); 
Rm 5,1-2.5-8; Gv 4,5-
42 R Ascoltate oggi la 
voce del Sig: non 
indurite il vs cuore. 

12 

DOMENICA 
 

MARZO 

08.00  (parr) S. Messa [ ] 

  

09.30 (parr) S. Messa [def PALETTI ANGELO e FAM. GIPPONI  ]  

 

11.00 (parr)  S. Messa [ ] 
 

18.30 (parr)  S. Messa [ ] 
 

Il Gr. ICFR-ACR CAFARNAO, Ritiro Spirituale  
in preparazione al Sacramento della Riconciliazione 
 

 

2 Re 5,1-15a; Sal 41–42; 
Lc 4,24-30 R L’anima 
mia ha sete di Dio, del 
Dio vivente. 

13 

LUNEDÌ 

07.00 Recita comunitaria delle Lodi 
 

18.10 S Rosario per la Pace, trasmesso via radio 
 

18.30 (parr)  S. Messa  [ def MARIA 
      def TARCISIO e LUCIANA 
      def DON ENOS 

Dn 3,25.34-43; Sal 24; 
Mt 18,21-35 R 
Ricòrdati, Signore, della 
tua misericordia. 

14 

MARTEDÌ 

 

07.00 Recita comunitaria delle Lodi 
 

18.10 S Rosario per la Pace, trasmesso via radio 
 

18.30 (parr)  S. Messa  [ def MAURO e GIUSEPPE] 

Dt 4,1.5-9; Sal 147; Mt 
5,17-19 R Celebra il 
Signore, Gerusalemme. 

15 

MERCOLEDÌ 

 

07.00 Recita comunitaria delle Lodi 
 

16.30 (santuario) S. Messa  
 

18.10 S Rosario per la Pace, trasmesso via radio 

18.30 (parr)  S. Messa [def BENEDETTI FRANCESCO///  def FACCHI BENITO ] 

Ger 7,23-28; Sal 94 (95); Lc 
11,14-23 R Ascoltate oggi la 
voce del Signore: non indurite 
il vostro cuore. 

16 

GIOVEDÌ 

 

07.00 Recita comunitaria delle Lodi 
 

16.30 (Casa di Riposo)  S. Messa mascherina ffp2 
 

18.10 S Rosario per la Pace, trasmesso via radio 
18.30 (parr)  S. Messa [ def CONFRATRNITA S. TRIDUI]  
 

20.45 (parr)  Inc. di preghiera in preparazione alla Domenica  

S. Patrizio (mf) 
Os 14,2-10; Sal 80 (81); 
Mc 12,28b-34 R Io sono 
il Signore, tuo Dio: ascolta 
la mia voce. Opp. Signore, 

tu hai parole di vita eterna. 

17 

VENERDÌ 

 

07.00 Recita comunitaria delle Lodi 
 

15.00 Via Crucis in chiesa parrocchiale 
 

18.10 S Rosario per la Pace, trasmesso via radio 
 

18.30 (parr)  S. Messa [def FAM. RIGOSA-MAGRI-FALSINA]  
 

20.15 Via Crucis in Via Salvemini, a cura degli Adolescenti 

S. Cirillo di 
Gerusalemme (mf) 
Os 6,1-6; Sal 50; Lc 18,9-14. 
R Voglio l’amore e non il 
sacrificio. Opp. Tu gradisci, o 
Dio, gli umili di cuore. 

18 

SABATO 

 

18.10 S Rosario per la Pace, trasmesso via radio 
 

18.30 (parr)  S. Messa [def BONERA LEOPOLDO 
    def TOCHICH BENITO ]  
 

20.00 CONCERTO SOLENNE DA MORTO a ricordo 
dei defunti vittime del COVID-19  
con visita mostra di A.A. Malendze - Palazzo Martinengo 

4ª DI QUARESIMA 
1 Sam 16,1b.4.6-7.10-
13; Sal 22; Ef 5,8-14; 
Gv 9,1-R Il Signore è il 
mio pastore: non manco 
di nulla. 

19 

DOMENICA 

 

08.00  (parr) S. Messa [def PIERINO e GIULIANO ///def GIUSEPPE E FAM def.ti ] 

  

09.30 (parr) S. Messa [def GIUSEPPE e PAOLINA ]  

 

11.00 (parr)  S. Messa [per la Comunità] 
 

12.15...Ritiro SPIEDO da asporto PRO CARITAS (oratorio) 
 

 

18.30 (parr)  S. Messa [def FAM. FRASSINE ENRICO] 
 
 

 

Martedì 21 marzo 2023, ore 20.30 
Sala Cinema San Filippo Neri (Oratorio di Collebeato) 

 

Una Conversione che ha trasformato la vita 
Serata-Testimonianza con  

 

MIRCO BOLETTI 
 

da una vita disordinata ad una vita di dono per chi gli è accanto 
entrò con una pistola all’incontro del gruppo di preghiera: 

si trovò di fronte a Dio 

ore 15.30 Visita guidata alla chiesa parr.le e alla Madonna della Calvarola 

Ultimo giorno per prenotare 
spiedo pro CARITAS  


